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Unidade Tematica

Objetos de conhecimento/contetdos

5% SERIE
1° BIMESTRE

Objetivos de Aprendizagem e Desenvolvimento

Secretaria icigal de Educacdo e Esporte

A diversidade das modalidades esportivas
e Esportes individuais

(EAJAEF0407) Praticar diferentes modalidades esportivas.

(EAJAEF0511) Recordar e conhecer as caracteristicas histérico-culturais, valores,
normas, regras, objetivos e fundamentos presentes nas diferentes modalidades
esportivas.

(EAJAEF0512) Conhecer o esporte nos aspectos sociais, econdémicos e politicos no

e Jogos populares
e Jogos de matrizes indigenas e africanas

Esporte e Esportes coletivos contexto atual.
(EAJAEF0513) Compreender e debater os conhecimentos sobre saude e relaciona-la
ao contexto esportivo.
(EAJAEF0515) Dialogar sobre as questdes geracionais, de preconceitos, de
modismos, de inclusdo/exclusdo, de género e violéncia presente nos esportes,
propondo compreenséo e superagdo dos mesmos.
(EAJAEF0401) Vivenciar e valorizar os diferentes jogos no contexto local, regional e
nacional contemplando os de matrizes indigenas e africanas.
Jogos do contexto local, regional e nacional (EAJAEF0402) Vivenciar e valorizar os jogos populares como patrimdnio histérico e
e Jogos de saldo ’ cultural de um povo.
Jogos (EAJAEF0502) Apontar os aspectos econdmicos, politicos, sociais, éticos dentre

outros, a partir dos jogos.

(EAJAEF0504) Vivenciar e compreender os jogos na perspectiva do lazer.
(EAJAEF0505) Vivenciar variados jogos de saldo, conhecendo as caracteristicas
histérico-culturais, normas, regras, objetivos e fundamentos.

Unidade Tematica

Objetos de conhecimento/contetidos

2° BIMESTRE

Objetivos de Aprendizagem e Desenvolvimento

Danga

As diversidades das modalidades da danga
e Diferentes modalidades da danca

(EAJAEF0421) Praticar diferentes modalidades de dangas.
(EAJAEF0424) Dialogar sobre as questdes geracionais, de preconceitos, de
inclusao/exclusao, de género e violéncia presentes na danca.

(EAJAEF0525) Reconhecer a evolugdo histérica da dancga, estabelecendo relagbes
com a sociedade atual.

(EAJAEF0527) Experimentar a combinagéo dos diferentes elementos constitutivos da
danca (ritmos, espaco, gestos).

(EAJAEF0528) Compreender a influéncia midiatica nas manifestacdes artisticas, e nas
dancas e como estas refletem significados diferentes na sociedade.
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(EAJAEF0529) Identificar e refletir sobre as dangas folcldricas, africanas, indigenas
dentre outras, enquanto movimentos de resisténcias.

(EAJAEF0530) Compreender as relagbes sociais, politicas e econbmicas a partir da
danca.

Praticas de aventura urbanas e na natureza (EAJAEF0538) Reconhecer o que sao praticas corporais de aventura.

e Diversas modalidades de praticas corporais | (EAJAEF0540) Relacionar as praticas corporais de aventura com as questdes
de aventura ambientais, de saude e lazer.

Praticas Corporais de
Aventura

3° BIMESTRE

Unidade Tematica Objetos de conhecimento/contetidos Objetivos de Aprendizagem e Desenvolvimento

(EAJAEF0425) Compreender o conceito, a origem, as normas, os objetivos e os
fundamentos das diferentes lutas.

(EAJAEF0532) Conhecer e vivenciar as lutas do contexto nacional e mundial.
(EAJAEF0534) Compreender a diferenga entre luta, briga e agressdo, em contexto
Lutas do contexto nacional e mundial educacional e profissional.

e Diferentes modalidades de luta (EAJAEF0535) Compreender as transformacdes histéricas dos padrdes de forga,
saude e beleza no contexto das lutas.

(EAJAEF0537) Dialogar sobre as questdes geracionais, de saude, de preconceitos, de
modismos, de inclusdo/exclusdo, de género presentes nas lutas, propondo
compreensao e superagao dos mesmos.

4° BIMESTRE

Lutas

Unidade Tematica Objetos de conhecimento/contetidos Objetivos de Aprendizagem e Desenvolvimento
(EAJAEF0414) Praticar e valorizar as diferentes modalidades da ginastica,
percebendo as possibilidades e limitagdes do corpo.
(EAJAEF0415) Praticar e valorizar as praticas circenses enquanto elemento
constitutivo da ginastica.
Ginastica Geral (EAJAEF0416) Discutir as relagbes sociais, politicas e econémicas a partir da
Ginastica ¢ Diferentes modalidades da Ginastica ginastica.

EAJAEF0516) Reconhecer e compreender a origem e evolugao histérica da ginastica
estabelecendo relagbes com a sociedade atual.
(EAJAEF0524) Dialogar sobre as questdes geracionais, de preconceitos, de
modismos, de inclusdo/exclusdo, de género e violéncia presente na ginastica,
propondo compreensio e superagdo dos mesmos.

www.goiania.go.gov.br
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62 SERIE
1° BIMESTRE
Unidade Tematica Objetos de conhecimento/contetdos Objetivos de Aprendizagem e Desenvolvimento

(EAJAEF0510) Recordar e vivenciar diferentes modalidades esportivas.
(EAJAEF0410) Estabelecer relagdes das praticas esportivas com a saude, o trabalho,
o lazer e a qualidade de vida.

(EAJAEF0612) Compreender e relacionar os aspectos sociais, econdmicos e politicos
com o esporte no contexto atual

(EAJAEF0615) Dialogar sobre as questdes geracionais, de preconceitos, de
modismos, de inclusdo/exclusdo, de género e violéncia presente nos esportes,
propondo compreensio e superagdo dos mesmos.

(EAJAEF0501) Vivenciar e reconhecer os jogos populares.

(EAJAEF0506) Conhecer os aspectos sociais, econdbmicos e tecnolégicos que
possibilitaram a criagao, difusédo e a pratica dos jogos eletrénicos.

(EAJAEF0507) Conhecer e experimentar os jogos eletronicos diversos.

(EAJAEF0603) Vivenciar e fruir jogos cooperativos.

(EAJAEF0604) Vivenciar e compreender os jogos na perspectiva do lazer.
(EAJAEF0605) Vivenciar variados jogos saldo, compreendendo as caracteristicas
histérico-culturais, normas, regras, objetivos e fundamentos.

2° BIMESTRE

A diversidade das modalidades esportivas
Esporte e Esportes individuais
e Esportes coletivos

Jogos do contexto nacional e mundial
e Jogos populares

Jogos e Jogos eletronicos

e Jogos Cooperativos

e Jogos de Salao

Unidade Tematica Objetos de conhecimento/contetidos Objetivos de Aprendizagem e Desenvolvimento

(EAJAEF0525) Reconhecer a evolugdo histérica da danca, estabelecendo relagées
com a sociedade atual.

(EAJAEF0526) Reconhecer e vivenciar diferentes modalidades de dancas.

. . ; (EAJAEF0529) Identificar e refletir sobre as dancgas folcléricas, africanas, indigenas o
A diversidade das modalidades da danga ; A 9
Dancga e Diferentes modalidades da danca dentre outras, enquanto movimentos de resisténcias. 3
(EAJAEF0628) Analisar a influéncia midiatica nas manifestagées artisticas e nas g
dancas e como estas refletem significados diferentes na sociedade. g
(EAJAEF0630) Refletir sobre as relagdes sociais, politicas e econdmicas a partir da §
danga o
(EAJAEF0638) Compreender e identificar o que sdo praticas corporais de aventura. §
. . Praticas de aventura urbanas e na natureza (EAJAEF0639) Identificar a origem das préaticas corporais de aventura e suas =
Praticas Corporais de Di dalidades d 4t is | t f 5es histori
Aventura e Diversas modalidades de praticas corporais | transformagoes historicas. i - ' )
de aventura (EAJAEF0640) Analisar a relacao das praticas corporais de aventura com as questoes

ambientais, de saude e lazer.




Secretaria Municipal de Educacao e Esporte

& B3 7. PREFEITURA
% X o DEGOIANIA

3° BIMESTRE

Unidade Tematica Objetos de conhecimento/contetdos Objetivos de Aprendizagem e Desenvolvimento

(EAJAEF0532) Conhecer e vivenciar as lutas do contexto nacional e mundial.
(EAJAEF0534) Compreender a diferenga entre luta, briga e agressdo, em contexto
educacional e profissional.

L Lutas do contexto nacional e mundial (EAJAEF0635) Analisar as transformacgdes histéricas dos padrdes de forga, saude e
utas : .
¢ Diferentes modalidades de luta beleza no contexto das lutas.
(EAJAEF0637) Dialogar sobre as questdes geracionais, de saude, de preconceitos, de
modismos, de inclusdo/exclusdo, de género presentes nas lutas, propondo
compreensdo e superagdo dos mesmos.
4° BIMESTRE
Unidade Tematica Objetos de conhecimento/contetidos Objetivos de Aprendizagem e Desenvolvimento
(EAJAEF0414) Praticar e valorizar as diferentes modalidades da ginastica,
percebendo as possibilidades e limitagdes do corpo.
(EAJAEF0517) Vivenciar os elementos da ginastica com e sem materiais.
Ginasti Ginastica Geral (EAJAEF0622) Analisar a relagéo entre ginastica e saude. Analisar a saude enquanto
inastica ) . S ~ A o, :
e Diferentes modalidades da Ginastica uma questédo econbémica, politica e social.
(EAJAEF0624) Dialogar sobre as questbes geracionais, de preconceitos, de
modismos, de inclusdo/exclusdo, de género e violéncia presente na ginastica,
propondo compreensdo e superagdo dos mesmos.
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Unidade Tematica

Secretaria icigal de Educacdo e Esporte

72 SERIE
1° BIMESTRE

Objetos de conhecimento/contetdos Objetivos de Aprendizagem e Desenvolvimento

(EAJAEF0610) Vivenciar e fruir diferentes modalidades esportivas.
(EAJAEFQ710) Apropriar e valorizar agdes e atitudes para promogédo de saude,

A diversidade das modalidades esportivas considerando questdes econdmicas, politicas e sociais.
Esporte e Esportes individuais (EAJAEFO0712) Identificar e refletir a presenga das diversas violéncias no esporte,
e Esportes coletivos analisando sobre as relagbes entre esporte e midia.
(EAJAEF0714) Analisar e discutir as transformacbes histéricas dos padrdes de
desempenho, saude e beleza no contexto esportivo.
(EAJAEF0607) Vivenciar e fruir jogos eletrénicos diversos.
(EAJAEFO0703) Refletir sobre as transformagdes nas caracteristicas dos jogos em
Jogo Jogos do contexto nacional e mundial fungao dos avangos das tecnologias.
Jogo e Jogos eletrdnicos (EAJAEFO0702) Vivenciar variados jogos de saldo, analisando e apropriando das
¢ Jogos salédo caracteristicas técnicas e taticas, regras e objetivos.
(EAJAEFQ706) Dialogar sobre os aspectos positivos e negativos da pratica dos jogos
eletrénicos.
2° BIMESTRE
Unidade Tematica Objetos de conhecimento/contetidos Objetivos de Aprendizagem e Desenvolvimento

Dancga

(EAJAEF0626) Vivenciar diferentes modalidades de dancas.
(EAJAEFQ725) Vivenciar e fruir a combinagédo dos diferentes elementos constitutivos
da danga (ritmos, espago, gestos)

(EAJAEFQ723) Refletir e analisar a evolugdo histérica da danga, estabelecendo
relagbes com a sociedade atual.

A diversidade das modalidades da danga (EAJAEFQ0726) Debater a influéncia midiatica nas manifestagbes artisticas e nas
e Diferentes modalidades da danga dancas e como estas refletem significados diferentes na sociedade.

(EAJAEFO0727) Analisar e expressar as relagbes sociais, politicas e econémicas a
partir da danca.

(EAJAEF0728) Dialogar sobre as questdes geracionais, de saude, de preconceitos, de
modismos, de inclusdo/exclusdo, de género e violéncia presente na danga, propondo
compreensao e superagao dos mesmos.
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(EAJAEF0642) Vivenciar diferentes praticas corporais de aventura (urbanas/na
natureza).

(EAJAEF0739) Dialogar sobre a relagdo das praticas corporais de aventura com as
questdes ambientais, de saude e lazer.

Praticas de aventura urbanas e na natureza (EAJAEFQ740) Debater sobre as possibilidades de realizagdo de praticas corporais de

Praticas Corporais de e Diversas modalidades de praticas corporais

Aventura aventura na escola e em areas verdes, explorando espagos e materiais que podem
de aventura L
ser adaptados para vivéncia.
(EAJAEF0741) Dialogar sobre as questbes geracionais, de saude, de preconceitos, de
modismos, de inclusdo/exclusdo, de género e violéncia presente nas praticas
corporais de aventura, propondo compreensao e superagao dos mesmos.
3° BIMESTRE
Unidade Tematica Objetos de conhecimento/contetidos Objetivos de Aprendizagem e Desenvolvimento

(EAJAEF0632) Vivenciar e compreender as lutas do contexto nacional e mundial

valorizando a diversidade cultural.

(EAJAEF0633) Identificar e relacionar os valores, normas, objetivos e fundamentos

presentes nas lutas nacionais € mundiais.

(EAJAEFO0731) Analisar a diferenca entre luta, briga e agressdo, em contexto
. . educacional e profissional.

Lutas I:‘g;zri?}g;”:ﬁg;;?::é%gaé:Ir:t:ndlal (EAJAEFO0732) Analisar as questbes sociais, morais, econdmicas e culturais que

despertam o interesse pela disputa e violéncia no contexto das lutas.

(EAJAEFQ735) Discutir as transformagdes histéricas dos padrdes de forga, saude e

beleza no contexto das lutas.

(EAJAEFQ737) Dialogar sobre as questdes geracionais, de saude, de preconceitos, de

modismos, de inclusdo/exclusdo, de género presentes nas lutas, propondo

compreensao e superagao dos mesmos.

.
o]
>
Q
o
o
o
o}
c
o
Q
@
2
2
2




2. PREFEITURA e - secretaria Municipal de Educagdo ¢ Esporte

‘@ DEGOIANIA
4° BIMESTRE
Unidade Tematica Objetos de conhecimento/contetdos Objetivos de Aprendizagem e Desenvolvimento
(EAJAEF0617) Vivenciar e fruir os elementos da ginastica com e sem materiais.
(EAJAEF0621) Dialogar sobre as rela¢des sociais, politicas e econdmicas a partir da
ginastica.
(EAJAEFO0718) Refletir os conceitos de ginastica na atualidade relacionando-os a
Ginastica Ginastica Geral saude e qualidade de vida.
¢ Diferentes modalidades da Ginastica (EAJAEF0721) Discutir sobre as transformagdes histdricas dos padrdes de
desempenho, saude e beleza, considerando a forma como sdo apresentados na
midia. (EAJAEF0722) Dialogar sobre as questdes geracionais, de preconceitos, de
modismos, de inclusdo/exclusdo, de género e violéncia presente na ginastica,
propondo compreenséo e superagdo dos mesmos.
8° SERIE
1° BIMESTRE
Unidade Tematica Objetos de conhecimento/contetidos Objetivos de Aprendizagem e Desenvolvimento

(EAJAEF0708) Praticar diferentes modalidades esportivas.
(EAJAEF0811) Analisar as relagdes entre esporte e saude, e discutir os maleficios e
os impactos envolvidos na utilizacao de drogas/doping.

(EAJAEF0814) Sistematizar sobre as transformagdes histéricas dos padrdoes de
desempenho, salude e beleza no contexto esportivo.

(EAJAEF0815) Dialogar sobre as questdes geracionais, de preconceitos, de
modismos, de inclusdo/exclusdo, de género e violéncia presente nos esportes,
propondo compreensdo e superacdo dos mesmos

(EAJAEF0607) Vivenciar e fruir jogos eletrénicos diversos.

(EAJAEF0606) Identificar e compreender os aspectos sociais, econdémicos e
tecnoldgicos que possibilitaram a criagéo, difusédo e a pratica dos jogos eletronicos.
(EAJAEFQ706) Dialogar sobre os aspectos positivos e negativos da pratica dos jogos
eletrénicos.

(EAJAEF0801) Dialogar sobre os aspectos econdmicos, politicos, sociais e éticos dos
jogos, articulando estratégias para superar preconceitos e modismos.

A diversidade das modalidades esportivas
Esporte e Esportes individuais
e Esportes coletivos

Jogos do contexto nacional e mundial

Jogo ¢ Jogos eletrénicos

www.goiania.go.gov.br
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2° BIMESTRE

Unidade Tematica Objetos de conhecimento/contetdos Objetivos de Aprendizagem e Desenvolvimento

(EAJAEFQ724) Vivenciar e fruir diferentes modalidades de dangas.

(EAJAEF0825) Praticar diferentes combinagdes dos elementos constitutivos da danga
(ritmos, espaco, gestos).

(EAJAEF0826) Avaliar a influéncia midiatica nas manifestagcbes artisticas e nas

Danca Dangas do Brasil e do Mundo dangas, e como estas refletem significados diferentes na sociedade.
¢ ¢ Diferentes modalidades da danca (EAJAEF0827) Dialogar sobre as relagdes sociais, politicas e econdmicas a partir da
danca.

(EAJAEF0828) Dialogar sobre as questbes geracionais, de saude, de preconceitos, de
modismos, de inclusao/exclusdo, de género e violéncia presente na danga, propondo
compreensdo e superagdo dos mesmos.

(EAJAEF0838) Praticar diferentes praticas corporais de aventura (urbanas/na
natureza), valorizando a prépria seguranga e integridade fisica.

- . Praticas de aventura urbanas e na natureza (EAJAEF0839) Valorizar a relagdo das praticas corporais de aventura com as
Praticas Corporais de . \ e . ~ bi is d de e |
Aventura ¢ Diversas modalidades de praticas corporais de | questoes ambientais, de saude e azer. o - _
aventura (EAJAEF0740) Debater sobre as possibilidades de realizagao de praticas corporais de
aventura na escola e em areas verdes, explorando espagos e materiais que podem
ser adaptados para vivéncia.
3° BIMESTRE
Unidade Tematica Objetos de conhecimento/contetidos Objetivos de Aprendizagem e Desenvolvimento

(EAJAEF0829) Dialogar e vivenciar lutas do contexto nacional e mundial valorizando a
diversidade cultural.

(EAJAEFQ0731) Analisar a diferenga entre luta, briga e agressdo, em contexto
educacional e profissional.

Lutas do contexto nacional e mundial (EAJAEF0732) Analisar as questdes sociais, morais, econbémicas e culturais que
Lutas « Diferentes modalidades de luta despertam o interesse pela disputa e violéncia no contexto das lutas.

(EAJAEFO0737) Dialogar sobre as questdes geracionais, de saude, de preconceitos, de
modismos, de inclusdo/exclusdo, de género presentes nas lutas, propondo
compreensao e superagao dos mesmos.

(EAJAEF0835) Valorizar as transformacdes histéricas dos padrdes de forga, saude e
beleza no contexto das lutas.
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4° BIMESTRE

Unidade Tematica Objetos de conhecimento/contetdos Objetivos de Aprendizagem e Desenvolvimento

(EAJAEF0817) Praticar e valorizar diferentes modalidades da ginastica.

(EAJAEFO0721) Discutir sobre as transformagbes histéricas dos padrées de

desempenho, saude e beleza, considerando a forma como sdo apresentados na

C midia.

Ginastica ?gi?::grzlateier;acl)dalidades da Ginastica (EAJAEFO0722) Dialogar sobre as questdes geracionais, de preconceitos, de
modismos, de inclusdo/exclusdo, de género e violéncia presente na ginastica,

propondo compreensao e superagao dos mesmos.

(EAJAEF0818) Dialogar sobre os conceitos de ginastica na atualidade relacionando-os

a saude e qualidade de vida.
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